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Anime in Plexiglass | Ligabue Tribute Band

Le Anime in Plexiglass portano sul palco tutta la passione e le canzoni che hanno reso
Luciano Ligabue una leggenda. Canteranno i grandi successi del cantautore emiliano.

@ ramicLia @) 2130 () RISTORANTE CENTRO SPORTIVO

Giochi di Pasqua
Vieni a scoprire gli allestimenti e la varieta di giochi tradizionali, alcuni costruiti in legno,
che creeranno un luogo di puro divertimento per grandi e piccini.

@ ramicLia DALLE 10:30 ALLE 18:30  ((J) ALBARELLALAND

Giochi di Pasquetta

Sei pronto a rivivere le emozioni e le atmosfere delle antiche fiere di paese? Un universo
speciale dove giocare in liberta. Ti aspettiamo ad AlbarellaLand.

@ ramicLia DALLE10:30 ALLE 18:30 () ALBARELLALAND

Pilates e yoga
L'evento in collaborazione con Rosolina Fitness ti coinvolgera in una piacevole attivita
sportiva: una lezione di Pilates al mattino e una di Yoga nel pomeriggio.

€ sporT (@) m00E16:00 () RITROVO AL PERCORSO VITA

Ju Jitsu (Bimbi under 12) e Kumite m

Vieni a scoprire la potenza della disciplina e della grinta nel Ju Jitsu e nel Kumite seguito
dai maestri Andrea e Marco Pozzato della palestra Leoni di San Marco di Chioggia.

Karate (ragazzi over 12 e adulti) m

Entra nel mondo del Karate e scopri la tua forza interiore con l'aiuto dei maestri Andrea e

€ sport 16:00 () LAGHETTO DELLA CONOSCENZA

Marco Pozzato della palestra Leoni di San Marco di Chioggia.

€ sport @) 17:00 () LAGHETTO DELLA CONOSCENZA

Respirazione profonda e posturale m

Respira profondamente e riconnettiti con te stesso in una sessione di respirazione e
posturale in riva al mare con il coach Mattia Falconi della palestra Let Fit di Taglio di Po.

Brazilian Ju Jitsu m

Unisciti a noi per una straordinaria lezione di Brazilian Ju Jitsu con il rinomato maestro Alex
Federico della palestra Leoni di San Marco di Chioggia.

€ sport 9:30 () SPIAGGIA CENTRO SPORTIVO

€ sport (@) 1030 () LAGHETTO DELLA CONOSCENZA

Calisthenics m

Partecipa alla lezione di Calisthenics e sviluppa forza, resistenza e flessibilita con il coach
Mattia Falconi e il tecnico Alessandro Ferro (palestra Let Fit) e porta anche i tuoi bimbi!

Difesa personale m

Vieni a scoprire i segreti della difesa personale con il maestro Villan Simone della palestra
Leoni di San Marco di Chioggia!

€ sport

€ sport (@) 14:00 () PERCORSO VITA

) 1530 () LAGHETTO DELLA CONOSCENZA

Allenamento funzionale m

In questo allenamento potrai lavorare coinvolgendo tutti i gruppi muscolari, migliorando la
forza, la resistenza e la flessibilita assieme alla coach Federica Polonio (palestra Let Fit)

€ sport @) 17:00 () PERCORSO VITA
Esploriamo, Apprendiamo, Sopravviviamo m
Adventures360.it propone una giornata di trekking orienteering e lezioni di sopravvivenza

in natura. Lezioni pratiche per adulti e bambini.

€ sporT (&) DALLE 9:00 ALLE 20:00 () RITROVO ALLA TORRE IDRICA

Pilates

Scopri la grazia e la forza interiore attraverso una lezione di Pilates con Giulia Marangon
(Rosolina fitness): un viaggio verso il benessere fisico e mentale che trasforma il tuo corpo.

€ sport
Sport acquatici m

Un tour guidato alla scoperta degli ambienti acquatici dell'lsola di Albarella con I'utilizzo di
sup o canoa. Evento organizzato da Adventures360.it

16:00 () PIAZZETTA MERCATO

€ sport @) n:30 () SPIAGGIA CENTRO SPORTIVO

Passeggiata sensoriale

Una passeggiata immersi nella natura per rigenerare corpo e mente con Gianluca Bissacco,
esperto olistico. Lasciati ispirare dalla natura. Lasciati guidare.

€ sport @) Mmoo () ALBARELLALAND
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Yoga
Cura la postura, controlla il respiro, concentrati e impara a meditare assieme a Silvia Polello,
insegnante di yoga di Rosolina Fitness. Trova il tempo per te.

€ sport @ 1600 () PIAZZETTA MERCATO

APRILE
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Circo Fungo | Spettacolo e laboratorio di giocoleria
Uno spettacolo-laboratorio di giocoleria per grandi e piccini. Una pista da circo, svariate

valigie, centinaia di attrezzi diversi, numeri incredibili, sfide di abilita e giochi di gruppo.

D ramicLia @) 1600 () ALBARELLALAND

INGRESSO

Seconda edizione del S ASE A BT

Festival del paesaggio

Festival dedicato alla promozione della cultura del paesaggio
attraverso l'esperienza dei suoi maestri con la presentazione
di espositori di giardinaggio e outdoor, workshop, incontri

con esperti e presentazione di libri. IL PROGRAMMAL!

MAGGIO "Non chiamatemi Cenerentola" di Barabao Teatro

11 Barabao Teatro presenta una performance ispirata alla celebre fiaba. Una moderna
Cenerentola risponde a tutti quelli che si prendono gioco di lei.

SABATO @ ramicLia @) 1600 () ALBARELLALAND

MAGGIO

12

DOMENICA

Kaleidos Duo | Soprano e arpa

Imperdibile concerto di Kaleidos Duo, composto da Selena Colombera, soprano, e Aurora
Fabbian all'arpa. La musica vibra nell'aria e la magia si diffonde sulle incantevoli note.

@ ramicLia 16:00 () VILLA A TIEPOLO
. . EVENTO A PAGAMENTO
Calcio balilla umano E SU PRENOTAZIONE

Un calcetto "speciale" dove, tenendo le mani dentro apposite maniglie, & possibile muoversi

MAGGIO

18

SABATO

solo verso destra o sinistra. Per informazioni e costi: marketing.albarella@marcegaglia.com

€ sport DALLE 11:00 ALLE 17:00 () CAMPO DA CALCIO (CENTRO SPORTIVO)

Esposizione nazionale cinofila di Rovigo

Anche quest'anno il Gruppo Cinofilo Polesano organizza I'Esposizione Nazionale Cinofila

presso I'lsola di Albarella, raggiungendo la sua 19° edizione.
MAGGIO
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DOMENICA

(@ FamicLia @) 9:30 () AREA VERDE INGRESSO ISOLA

Fitness con Angelo Festa

Alle 10.30, rafforzati con il Postural Toning; alle 16.30 Body Emotion con il PT Angelo Festa:
una giornata dedicata al benessere totale.

€& sport

10:30E16:30 () CENTRO SPORTIVO

EVENTO A PAGAMENTO
Street workout curato da Angelo Festa

E con Angelo fare sport € una Festa. Fitness a tempo di musica. Mettiti alla prova e misura
le tue capacita fisiche e di resistenza. Segna in agenda. Per info e costi +39 338 361 5142

€ sport @ 830 () CENTRO SPORTIVO

MAGGIO
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AlbaRoller

Torna la 52 edizione di AlbaRoller, la divertente pattinata non competitiva che si svolge per
le vie dell'lsola in un percorso predefinito di circa cinque chilometri.

€ sport (@) 1030 () PARTENZA DAL CENTRO SPORTIVO

o o . . . MERCATINO
Festa di Pentecoste | Millennium Bug Live music
La band Pop Rock ripropone le grandi hits degli anni Novanta e Duemila. Un live show che

ripercorre i successi che sono passati alla storia in quegli anni indimenticabili.

@ ramicia @) 2100 ) RISTORANTE CENTRO SPORTIVO

MERCATINO

MAGGIO ALBAVILLAGE
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Festa di Pentecoste | Karaoke

La Pentecoste rappresenta una ricorrenza importante per il mondo germanico. Noi la

celebriamo combinando tradizioni e festa. Non manchera il Karaoke con I'animazione.
(D FamicLia @) 2100 ) RISTORANTE CENTRO SPORTIVO

MERCATINO

MAGGIO ALBAVILLAGE
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MARTEDI

Festa di Pentecoste | Pianobar

E un'occasione per trascorrere del tempo con la famiglia e gli amici. Cena con menu
dedicato e serata pianobar. Un modo per godersi la natura, il bel tempo e del buon cibo.

O ramicLa 19:30 () RISTORANTE CENTRO SPORTIVO

Nuovo canale WhatsApp!

Inquadra il QR code qui a lato per iscriverti al nostro canale
Whatsapp ed essere sempre aggiornato su tutti gli eventi!

© o visita www.albarella.it/eventi



